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TURK KAHVESI

THY Skylife

Kiz isteme merasiminin olmazsa olmazi, hogsohbetlerin vazgecilmezi, uykusuz gecelerin yareni... Nasil alirdiniz;
sade, sekerli, yandan garkl?

Kahvenin istanbul&apos;a gelisi, 16. ylizyilin ortalarina rastlar. Kanuni Sultan Siileyman devrinde Habesistan
Valisi Ozdemir Paga&apos;nin llkesine dénerken getirmesi ile kahve, énce saraylarda, konaklarda i¢ilmeye
baslandi. Kisa slrrede de tiryakisi olundu. Taze elden taze kahve igme&apos;nin zevkine variimisti. Saraylarin,
konaklarin, yaglar onaltiyl gegmeyen g kahveci glizeli, gelen konuklara bir yudum aci kahveyi
&apos;perikizlari&apos; gibi gérsel bir ziyafet iginde 6zenle sunarlardi. Ve bu térende kullanilan kahve takimlari
g6z kamastirnrdi. Sanat, zarafet, zenginlik, genglik, gizellik birbiriyle bitlinlesir, kahve icmek bir sélene
doniistirdl. Zamanla kahve icme gelenegi tim topluma yayilarak koylere, cadirlara kadar ulasti. Halk arasinda,
kéylerde, cadirlarda da kahveyi geng kizlar sunardi. insanin génliinii ne tazeler, / Taze elden pismis, / Taze
kahve tazeler.

SABAH KAHVESI .

Zaman i¢inde kahve, ziyaretlerin de itibarli ikram araci olmustu. Ornegin kiz gérme, kiz isteme, evlilik, nisan,
digun, dogum tebrikleri, dint bayram ziyaretleri, nezaket ziyaretleri hep bir saatlik kahve icme suresinde
yapilirdi. Bir aci kahvemizi icmeye gelin s6z0, kisa sureli bir ziyarete davetti.

Genellikle bu kisa ziyaretler kadinlar arasi sabah kahvesi&apos; toplantilarinda gergeklesirdi. Kadinlar, kizlar,
yaglilar, gengler, sabahin erken saatlerinde gunlik ev islerini tamamlayip sabah ona kadar hazirlanmis olurlardi.
Gunkl komsular, yakin akrabalar, arkadaglar, dostlar, haber vermeden sabah kahvesine her an gelebilirlerdi.
Onla on iki arasi, her ev igin acik bir davet zamaniydi.

KUS AGZINDA HABER

Bu kahve meclisinde glnlik dedikodular, tatli ve aci olaylar dile getirilir, ileriye dénik bazi programlar yapilir, bu
arada ev sahibesi, geng kizlar, gelinler, varsa evin hizmetlileri, en sik kahve takimlariyla kahve sunarlardi.
Mucevher gibi stislt zarfli fincanlardan yudum yudum igilen kahveler bittiginde, Neyse halim ¢iksin falim
diyerek, fincan U¢ kere calkalanip tabagda ters cevrilir; ¢ kere de isaret parmagiyla fincanin dibine vurularak
nlyet tutulurdu. Bu topluluklarda yasam felsefesi olan, fal bakabilen bir kadin mutlaka bulunurdu. Istek tizerine
soguyan fincani alip ¢cok ¢esitli konular kendince dile getirerek pozitif diistinceleri, 6gutlerini, yol gdstermeleri,
fal bakarak kargi tarafa iletirdi. Neler ¢cikmazdi ki kliglicUk fincandan. Balik gibi kismetler, kus agzindan
haberler, uzun yollar, kem gézler

IKRAMI BiR TOREN GiBI

Sosyal yagsamda anlam kazanan kahve i¢in saraydan konagda, kdy evinden ¢adira kadar kullanilan ¢ok cesitli ve
sanatla taglandirilan malzemeler yapilmisti. Ailelerin zenginligine gére malzemenin kalitesi deg@isebilirdi. Her evin
kahve takimlarinin toplandidi 6zel bir yeri vardi.

Ve digun armagani olarak zarfl, giimis kahve fincanlari gétirmek gelenektendi. Ayrica kahve tepsileri de
armagan olarak génderilirdi. Simdi ¢esitli kahve araglarina séyle bir deginelim: Madenden yapilan kahve
kavurma tavasinin igine ¢ig kahve konur, atese suriltrdUl; uzun kahve kasidiyla karistira karistira kavrulurdu.
Sicak kavrulmus kahve, ahsaptan kahve sogutucu kaba bosaltilirdi. Soguyan kahve, yine ahgaptan kahve
dbévme dibegine dokulir ve elle dovilerek dibek kahvesi elde edilirdi. Bazi tiryakiler sadece dibek kahvesi
icerlerdi. isteyen kahvesini, piring ya da bakirdan yapilan kahve degirmenlerinde 6gutiirdi. Ogitiilen kahve,
ahsaptan, madenden, seramikten kahvelik sekerlik kaplarinda muhafaza edilirdi. Bakirdan yapilan aci kahve
pisirme gigimunde, sekersiz aci kahve piserdi. Bakirdan, piringten kahve cezveleri, bir fincanlik, tg¢ fincanlik,
bes fincanlik gibi farkl boylarda siralanirdi. istege gére, sade kahve, az sekerli, orta sekerli, sekerli kahve ayri
ayr pisirildigi icin cezveler boy boy kahve mangalinin atesine sirtlirdd. Konaklarin, yalilarn ise 6zel kahve
ocaklari bulunurdu. Kahveler, bu ocaklarda pisirilirdi ve buradaki nis&apos;lere, doIapIara kahve takimlari
yerlestirilirdi. Ocakta pisirilen aci kahve, servise ¢ikan guimus, tombak, pirin¢ ya da bakir stil takimina
bosaltilirdi. Tombaktan ya da gimUsten yapilan zarif zarflarin icindeki kahve fincanlari porselendi. Kahve tepsisi
genellikle yuvarlak olurdu. Zarfli fincanlar bu tepsinin Uzerine siralanarak servise ¢ikardi. Kahve téreninde,
tepsiyle birlikte tutulan nakigh stil 6rtlist glnesi temsil ederdi. Gorildigu gibi kahve ikrami bir térendi ve pek ¢ok
degisik ara¢ gerece ihtiyag duyulurdu. Simdi bu érneklerin birgodu muzelerde ve 6zel koleksiyonlarda yer aliyor.
Kahve kultirinu arastirdigimizda, malzemelerde gérilen bazi isimler, formlar, stslemeler, desenler, sekiller eski
Anadolu medeniyetlerinde de izlenebiliyor. Kbkeni ¢cok eskilere dayanan serbet sunma térenlerini animsatan
Tark kahvesi gelenegi, bizlere kiltrel bir sentezi de sergiliyor. Ayrica kahve ikrami térenleri, Japonlarin ¢ay
merasimlerini de animsatiyor. Yasam igerisinde gelisen geleneklerin kdkleri, gok derinlere inebiliyor.

TANDIR KAHVESI
Anadolu&apos;da yemekten sonra kadinh erkekli aileler, akrabalar, dostlar, bir evde toplanir ve bu toplantiya
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her aile kahve sepeti&apos;ni alarak giderdi. Tandir cevresinde bir daire olusturulur, kapakli sepetler agilir, orta
yerdeki tandir atesine cezveler sirtlirdl. Kahveler pigirilir, icilir, sohbetler edilirdi. Aksam yemeginden sonra
gidilen tandir kahvesi&apos; topluluklari ginimuzde de devam ediyor. Yalniz erkeklerin gittigi eski
kahvehaneler de i¢ ve dis mimarisiyle, kahve malzemesiyle, kahve icme adablyla birgcok acidan ayri bir egitim ve
iletisim merkezleri gibiydi. Bu essiz guizellikte olan eski kahvehaneler, minyatirlerde, gravirlerde, Avrupali
ressamlarin tablolarinda yasiyor. Ancak kahvalti&apos; (kahve alt) s6zcigunun dilimize girmesini saglayan,
dost sohbetlerinin yareni, uykusuz gecelerimizin dostu kahveden higbir zaman vazgecilmeyecegi asikar.

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 15.08.2020
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