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TURK KAHVELI TAVUK SALATASI

https://www.sagliklitavuk.org

1 kilo tavuk g6gsu

1 adet defne yapragi

1 adet kuru sogan

1 tath Kagigi tirk kahvesi
2- 3 adet havug

10-12 adet kornigon
Yarim demet dereotu

1 kase yogurt

2-3 yemek kagsigi mayonez
2-3 dig sarimsak

Tuz

Karabiber

Genis bir tencereye tavuk, defne yapragi ve ikiye bolinmis sogani alin. Uzerini gececek kadar su ekleyin. Ve
tavuklar yumusayincaya kadar haglayin.

Havuglarin dzerini kaziyin ve minik kipler halinde dograyip haslayin ve stzin.

Kornigonlari kiip ktp dograyin.

Dereotunu ince kiyim dograyin. )

Soguyan tavuklari pargalara ayirin ve genis bir kaseye alin. Uzerine dogradiginiz havug ve kornisonu ilave edin.
Turk kahvesini serpip karigtirin.

Sarimsagi ezin ve tuzla karigtirip yogurda ekleyip glizelce karistirin. Yogurda mayonezi ilave edip karistirin.
Tavuklu harcin Gzerine yogurtlu karigimi ekleyip karigtirin.

Son olarak ince kiyim dogranmis dereotunu ekledikten sonra tadini tuzunu kontrol edin ve servis tabagina alip
arzuya gore susleyin. Dilerseniz kizarmig ekmegin lzerinde servis edebilirsiniz.
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