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TUNUS USULU MENEMEN

6 yumurta (hafifce ¢irpiimis)

4 orta boy dolmalik biber

1 cay kasigi toz kirmizibiber

1 kahve kagidi kimyon

1 kahve kagiJi tuz

2 ¢orba kasiJi zeytinyag

500 gr sucuk (1 cm kalinlidinda dilimlere bolinmds)
1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

3 blylk domates (kabuklari soyulup her biri 4'e bdlinmus)
4 corba kasigi soguk su

1 kahve kasi§i karabiber

Dolmalik biberleri dérde bdlerek gekirdeklerini ve beyaz kisimlarini ¢ikariniz. Biberleri uzunlamasina 1,5 cm'lik
dilimler halinde kesiniz.

Kuguk bir kasede kirmizibiber, kimyon ve tuzu karistirip bir kenara birakiniz. Yag blyik bir tavada harli ateste
kizdiriniz. Sucuklari ekleyerek renkleri kahverengilesene kadar, sik sik karistirarak kizartiniz.

Sarimsak, kasedeki kimyonlu karisim, su, domates ve karabiberi ekleyiniz. Karisim koyulasincaya kadar orta
ateste pigiriniz. (Domateslerin tavaya yapigsmamasi igin sik sik karistiriniz.) Biber dilimlerini katip, tavanin kapagi
kapali olarak 5 dakika daha pisiriniz.

Cirpilmis yumurtalar sucuklarin Gstiine dékundz. Yumurtalar pisene kadar, surekli karistirarak, kisik ateste
pisiriniz. (Cok pisirildiginde yumurtalar éteki malzeme ile karismayip katilasacagi icin, pisirme siresinin
gereginden fazla uzamamasina dikkat ediniz.) Tavayi atesten alip, yemeginizi servis ediniz.

Not: Tunuslular bu yemege bol aci kirmizibiber koyarlar. Yemegi ilk pisirisinizde, bol acili yemeklere aligik
degilseniz, az miktarda kirmizibiberle yetininiz.
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