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TUNA GOHAN

www.asyagurme.com

1.5 Su Bardagi Kisa Taneli Piring

2 Su Bardagi Su

100 Gram Ton Baliyi Konservesi, Suyu siizilmis

2 Yemek Kasigi Soya Sosu

1 Cay Kasigi Tuz

Uzeri igin: _

2 Adet Yesil Sogan, Ince dilimlenmis

15 Gram Taze Zencefil, Soyulmus, ince seritler halinde kesilmig

Pirinci soguk suyun altinda akan su berraklasana dek yikayin. Yikayip, stizdigunuz pirinci bir tencereye aktarin
ve Uzerine 2 su bardagi suyu ilave edip, 30 dakika boyunca bekletin.

Sdre bitiminde soya sosunu ve tuzu tencereye ilave edip, bir kez karistirin. Pirincin Gzerine suyu stizilmUs ton
baliklarini yerlestirip, tencerenin kapagini kapatin ve orta dereceli ateste kaynamaya birakin. Kaynadiktan sonra
kisik ateste suyunu ¢ekene dek yaklasik 12 dakika pisirin.

Pilav pistikten sonra ocagin altini kapatin ve kapagini agmadan kendi buharinda 10-15 dakika kadar
demlenmeye birakin. Ardindan kapagini acin ve bir kasik yardimiyla havalandirarak karigtirin. Uzerine ince
dilimlenmis yesil sogan ve zencefil dilimleri serpistirip, servis edin.
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