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TUMBI (CANAKKALE)

Ganakkale Valiligi

Y2 su bardagi zeytinyagi
1 su barda@ géce

1 adet orta boy sogan

2 adet patlican

2 adet domates

2 bag maydanoz

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi karabiber
2 bardak su

Yaglanmis olan tavanin igine sodan konularak, pembelesinceye kadar kizartilir. Pembelesmis sodana géce
eklenir. Daha sonra bu karisima kiip seklinde kesilmis domatesler ilave edilir. Hemen sonrasinda kesilmis olan
patlicanlar tavaya konulur ve bu karigim kavruluncaya kadar ocadin tUzerinde bekletilir. Bu arada tuz, pul biber
ve kara biber ilave edilir. Kavurma igleminin bitiminde 2 bardak su ilave edilir ve tavanin agzi bir kapak
yardimiyla kapatilir.

Bu karigsimin sogumasina izin verilmeden bir tepsi yagdlanir ve malzemeler oval olacak sekilde ( avug igi
blyUkliginde) tepsiye yerlestirilir. Bu sekilde hazirlanan tumbilerin Gzerine baska bir kapta ¢irpilarak
hazirlanmig zeytinyadi sal¢a karigimi sdrdlir ve 100 derecedeki firina surtlerek pigirilir.
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