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TULUM PEYNIRLI SALCALI POGACA

3 su bardagi un

1 paket Pakmaya Instant Maya (10 g)
1 yumurtanin aki

1 cay bardagi zeytinyad

1 cay bardagi sit

1 kase slizme yogurt

1 ¢orba kasigi biber salgasi

200 g tulum peynir

Yarim demet taze nane

1 adet blyUk boy haglanmis patates
1 yumurtanin sarisi

Hashas tohumu

Unu hamur yodurma kabina eleyin.Ortasini havuz gibi agip instant maya, 1 yumurtanin aki, zeytinyag, sut ve
yogurdu ilave edin.

Hamuru maya tanecikleri yok olana kadar iyice yogurun.

Hamurun Gzerini bezle 6rtiin. Oda i1sisinda yarim saat kadar dinlendirin.

I¢ malzeme icin haglanmig patatesi rendeleyin, kiyllmig taze nane ve rendelenmig tulum peynirini ekleyin;
karistirin. I¢ malzeme hazirdir.

Hamur yeterince mayalaninca tekrardan yogurun. Hamurdan mandalina blyukliginde pargalar koparin ve un
serpilmis tezgahin Gzerinde agin.

Ortasina i¢c malzemeden bir miktar yerlestirip avucunuzda yuvarlayip tabanini hafif¢ce bastirarak dizlestirin.
Yagli kagit serili firin tepsisine aralikli olarak yan yana dizin.

Uzerlerine 6nce yumurta sarisi stirlin; sonra da haghag tohumu serpin.

Onceden isitilmis 180°Clye ayarli firnda Gzerleri kizarincaya kadar pisirin. llik servis yapin.
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