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TUKURUK KOFTESI

250 gr kuzu kiyma

250 gr dana kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta sarisi

1 dilim bayat ekmek igi

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kagigr karabiber
Uzeri igin:

1 adet yumurta beyazi

1 cay bardagi su

Sogan rendelenir, ekmek ve yumurta sarisiyla minciklanir. Sonra diger malzemeler ilave edilir ve bitinlesene
kadar yogrulur. Buzdolabina konur, bir gece bekletilir. Ertesi giin yumurta beyazi ve su iyice ¢irpilir. Eller bu
karisima batirilarak ve kofteler sekillendirilir. Mangalda ya da firinda pisgirilir.
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