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TUKENMEZ

3 adet ayva

2 adet armut

3 adet elma

1 su bardagi seker

1 dilim ekmek ya da 1 ¢ay bardagi nohut
1 cay bardagi siyah UzUm ya da taze GzUm varsa
1 cay bardagdi nar taneleri

1 adet mandalina

1 kilo mugmula (déngel)

1 cay bardagi kuru (Gzim

2-3 litre su aldigi kadar

BuyUk cam bir kavanoz

Tiikenmez yapmak icin meyveleri irice dograyip sekerle kat kat kavanoza doldurun. Uzerine alabildigi kadar su
koyun. Sikica kapagini kapatin ve 15 [ 20 giin kadar ara sira karistirarak saklayin ve musluklu bir kavanoz
olunca altindan suyunu alip igersiniz. Sonra tekrar lizerine su koyarsiniz ve bu sekilde adi gibi tikenmez bir
icecek olur.

Not: Eskiden soguk kis gecelerinde bozayla yarigan tek icecek olarak biliniyor.
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