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TUFFAHIYE

6 kuzu incik

1 adet sogan

1.5 su bardagi elma suyu (eksi)
1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi toz zencefil

1 tath kasigi un

Yarim ¢ay bardagi su

1 cay kasigi Tuz Karabiber
100 gr tereyagi

Etlerin Gzerine karabiber, targin ve zencefil serpip elinizle ovun. Buzdolabinda 1 gece bekletin. Sogani piyazlik
dograyip tereyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Etleri ekleyip birkag¢ dakika ylksek ateste soteleyin. EIma
suyunu ekleyin ve kisik ateste etler yumusayincaya kadar pisirin. Unu su ile ¢dzdriip yemegin suyu ile karigtirin
ve 5-6 dakika pisirmeye devam edin. Incikleri servis tabagdina yerlestirip sosunu tzerine gezdirin. Sicak servis

yapin.
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