B

ﬁgx
"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TRUF PASTA

400 gram krema

300 gram beyaz cikolata
4 adet biskivi

1 yemek kagigi margarin
Istege goére Uzerine:
Bogdrtlen receli

1 kasik truf

Beyaz cikolatay benmari usull eritin. Margarini bir tavaya alip ocakta eritin. Biskuvileri ezip ,truf ve eritilmig
sana margarin ile karistirin. Homojen bir karisim elde etmek igin iyice karistirin. Bu karigimi kalp seklindeki pasta
kalibinin altina diizgiin bir sekilde yayin. Margarinin biraz donmasi i¢in buzdolabinda 15 dakika sogutun.
Kremayi ilk 3 dakika yavas hizda, sonraki 10 dakika yUksek hizda mikserleyin. Krema c¢irpilirken, eritilmis
cikolatay yavas yavas karistirip sogumasini saglayin. Mikserin ayarini disirlp beyaz ¢ikolatay! yavas yavas
ekleyin. 1-2 dakika ylksek hizda karigtirin. Koyu kivamda bir krema elde edin. GCok fazla bekletmeden bir
spatula yardimiyla kaliplardaki sogumus margarin ve biskivinin tGzerine kremayi koyun. Donmasi icin
buzdolabinda 1 saat beklettikten sonra kaliplardan gikarin. Biskivili kismi alta gelecek sekilde servis tabagina
alin. Uzerine bdguartlen regeli koyarak servis edebilirsiniz.
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