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TROPITA (CESME iZMIR)

Resat Akbaykal

1 su bardag st

2 su bardagi su

Az miktarda yas maya

Tuz

Seker

3-4 su bardagi beyaz un

Rendelenmis kelle peyniri (Kelle peyniri Gesme ve gevresinde bolca tiiketiimektedir)

Hamur yogrulduktan sonra yarim saat dinlendirilir.
Avug i¢i kadar top top beze yapilir.

Sonra yuvarlak sekilde lahmacun gibi agilir.
Kizgin zeytinyaginda ¢ift tarafli olarak pigirilir.
Pisen hamur tepsiye koyulur.

Uzerine "kelle peyniri" rendelenir.

Sonra tekrar pisirdigimiz bir hamur tzerine koyulur ve tekrar onun da Uzerine kelle peyniri rendelenir.
Hamuru pigirirken bir tarafi siserse o kismi bir maga veya bicakla bastirin ki hamur tam olarak pigsin.
Tropitay! yiyecek Kisi sayisina gére 5-10 kat hamur koyarak yapabilirsiniz. Her hamurun Uzerine kelle peyniri

serpmeniz yeterlidir.

Not: Rumlardan kalma bir Cesme yemegidir. Ozellikle sabahlari kahvaltilarda ¢ok giizel olur. Gayla birlikte
kahvaltida mutlaka denemenizi tavsiye ediyorum. Tropitayl Sakiz Adasi[ZInda muska béregi gibi yaptiklarini
gordiim; ancak Gesme ve Alagati[?lda hamur yuvarlak agilir ve pisen hamurun (izerine kelle peyniri serpilerek

servis edilir.
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