<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TRILECE

5 tane yumurta

1 cay bardad seker

1 paket kabartma tozu
1 paket vanilya

1 cay bardagi un
Serbeti igin:

3 su bardag st

1 paket krema

1 su bardag seker
Uzeri igin:

1 paket krem santi

2 su bardagi sut

1 cay bardadi seker

1 paket krema

2 yemek kasi§i tereyagi

Trilege tarifine kek tarifindeki gibi seker ve yumurta sarilarini ¢irparak baglayin. Yumurtanin beyazini ayr bir
kapta kopirene kadar ¢irpin. Sekerli yumurtal karsima vanilya, kabartma tozu ve unu ekleyip karistirmaya
devam edin. Ardindan yumurta beyazini da ekleyip spatula ile karistirin. Yaglanip un serpilmis kek kalibi ya da
borcoma karigimi dékup 160 derecelik firinda yaklagik 25 dakika pigirin. Kek tarifinde oldugu gibi kirdanla pigip
pismedigini test edebilirsiniz. Ardindan serbeti igin sit, krema ve sekeri ocakta kaynatip iimasini bekleyin. Son
olarak karameli hazirlamalisiniz. )

Toz sekeri tencereye dokup karistirarak erimesini saglayin. Uzerine tereyagini ekleyin. Fokurdamaya baglayan
tereyagli sekerin Uizerine kremayi ekleyin ve karigtirip ocaktan alin, sogumaya birakin. Sogumus malzemeleri bir
araya getirme vakti geldi. trilege kekini Gzerine ilik sutll serbeti ekleyin ve st iyice ¢ektikten sonra
buzdolabinda sogumaya birakin. Bu sirada 1 su bardagi siit ile bir paket kremsantinizi ¢irpin. Soguyan trilegenin
Uzerine ince bir katman kremsanti sirdikten sonra hazirladiginiz karamel sosu surtin. Dilimleyerek servis
edebilirsiniz.
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