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TRDELNIK (PRAG CEKYA)
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Hamur icin:

3 su bardagi un

1/2 su bardagi ik sit

2 yemek kasigi tereyagi (eritilmig)
2 yemek kasigi toz seker
1 paket kuru maya

1 tutam tuz

1 yumurta

Kaplama igin:

1/2 su bardag toz seker
1 tath kasidi targin
Eritilmis tereyagi

Iik s(t, kuru maya ve toz sekeri bir kaba alarak karistirin.

Mayanin aktiflesmesi icin 10 dakika bekleyin.

Ayri bir kapta un, tuz, yumurta ve eritilmis tereyagini birlestirin.

Maya karisimini ekleyerek yumusak bir hamur yogurun.

Hamuru Gzeri kapal bir sekilde ilik bir ortamda yaklagik 1 saat mayalandirin.

Mayalanan hamuru merdane yardimiyla agarak uzun seritler halinde kesin.

Trdelnik kalibi ya da yuvarlak gubuklara seritleri spiral sekilde sarin.

Eritilmis tereyagdiyla hamurlari firgalayin.

Toz geker ve targini karigtirp hamurun her yerine egit sekilde bulayin.

Onceden isitilmis 180 derece firnda 15-20 dakika, Uzeri altin rengini alana kadar pisirin.

Firindan ¢ikan trdelnikleri hafifce sogutarak sade sekilde veya icine dondurma, ¢ikolata kremasi ya da meyve

koyarak servis edin.
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