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TRAKYA MASLENITSASI (HASKOY BULGARISTAN)

AB Bulgaristan - Tirkiye Sinir Otesi isbirligi Programi
Meri¢ Sanal Mutfag

1 kgun

500 ml su

1 tath kasidi tuz

1 kahve fincani siviyag
300 gr tereyadi

300 gr peynir

3 adet yumurta

Yogrulan hamurdan ufak topaklar hazirlanir, her biri siviyag ile yaglanir ve yarim saat dinlenmeye birakilir.
Daha sonra her topak merdane yardimiyla kiicik agma seklinde agilir.

Hazirlanan agmalar aralarina tereyagi strtlerek dorder yapigtirilir.

Her doértlh blyuk yaprak olacak sekilde agilir, yaprak buylk parcalara kesilir.

Sadece bir yaprak maslenitsanin Gzerine értmek igin ayrilir.

Yaglanmig tavanin i¢ine kesilen pargalar 3-4 st Uste gelecek sekilde dizilir, aralarina eritilmis tereyadi strdlir.
Ufalanmig peynir ve yumurtalardan hazirlanacak harg Ustiine serpilir.

Sonunda bitin olarak ayrilan yaprak Gzerlerine 6rtGlUr.

Kalan eritilmig tereyagi ve biraz su tzerine serpilir.

Onceden isitilmis orta sicaklikta firnda pigirilir.
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