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TRABZON HURMASI ALIRKEN NELERE DIKKAT
ETMELIYIZ?

Trabzon hurmasi satin alirken ne zaman yemek isteyecegdimiz ¢ok dnemli bir etken.

Eger hemen yemek istiyorsak ya sert ama tatl olan ¢esidi arayip bulacagiz ya da piyasada daha yaygin olarak
bulunabilen, olgunlaginca tatlilasan ¢esitten alacagiz.

Bu ¢esit, olgunken raf dmri ¢ok kisaldigindan genelde tam olgunlasmadan yani sertken ve kekreyken satiliyor.
Arada olgun haliyle de bulmak mimkiin elbette, eder bu sekilde bulduysaniz patlak, ezik, olmamasina dikkat
etmek gerekir.

Yok eger sertse, hi¢ dert etmeyin, alin ve mutfaginizda agikta birkag giin bekletin. Yumusayinca yiyebilirsiniz.
Bir servis tabaginda ya da bir tepsi icinde buzdolabinda tutarsaniz olgunlasma stresini uzatirsiniz, dolayisiyla
birka¢ ginden daha uzun bir sire sonra yemek istiyorsaniz buzdolabinda tutun ammelerinizi.

Yerken de igi jéleyle dolu bir top tuttugunuzu aklinizdan gikarmazsaniz iyi olur.

Ustlindiziin basinizin batmasini 6nlemek igin gelin $6yle yapin:

Once tepesindeki yapraklari gekerek ¢ikarin. Sonra meyveyi dikine ikiye bdlin, ister bir kdseye koyup kasikla
yiyin isterseniz tekrar ikiye béllp elinize alip somurarak yiyin.

Trabzon hurmasi en yaygin olarak taze olarak tuketiliyor; ancak sert ve tath olan tiri kesilip kurutularak kuru
halde de tiketilebilir.

Her iki ¢esit de meyveli pudinglerin yapiminda kullanilabilir, kek hamurlarina karistirilabilir.

Olgunlastiginda jole kivamina gelen gesit, kreplerin dolgu malzemesi olarak kullanilabilir.
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