o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TRABZON HURMALI CIKOLATALI PISMEYEN PUDING

1 adet Trabzon hurmasi

1 adet muz

1 yemek kasigi kakao

1 yemek kasigdi bal (istege bagl)
1 tath kasidi toz tarcin

1 yemek kasigi sit

2-3 adet ceviz

Antepfistigi

Hindistancevizi tozu

lyice olgunlagmis yumusak Trabzon hurmalarinin kabuklarini soyun. Kakao, bal, targin, muz ve siitle blendera
koyun ve iyice ¢ekin. Kaselere koyarak Uzerini cevizle sisleyin.
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