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TOYGO CORBASI

1 cay bardagi nohut

1 su bardagi bugday

1 kase yogurt

1 yemek kasigi un

1 adet et bulyon

1 yemek kasigdi tereyadi
1 cay bardagi soguk su
6 su bardagi haslama yapmak icin su
Karabiber

Pul biber

Nane

Tuz

Oncelikle nohutlar bir giin aksamdan ilik tuzlu suya islanir, sabaha kadar bekletilir. Bugday yikanir ve derince bir
tencerede 3 su bardagi su ile haslanir. Ayr bir tencereye yikanmig nohutlar konur ve o da 3 su bardagi suda
yumusayana kadar haglanir, yumusayan nohutlar haglanmis bugdayla kanstirilir ve bir siire daha haslanir. Bu
arada derin bir kaseye Yorsan yogurt, 1 cay bardad soguk su ve Selva un eklenir ¢irpici yardimi ile karigtirilarak
¢irpilir. Nohut ve bugdayin kaynayan suyundan yarim ¢ay bardagi alinir, yogurdun kesilmemesi icin ve yogurt
karisimina yavas yavas eklenerek karistirilir. Hazirlanan bu karisim yavas yavas agir ateste kaynamakta olan
nohut ve bugdaya eklenir. Kisik ateste ¢orba kivamina gelene kadar kaynatilir. Ginar pul biber, karabiber ve tuz
eklenir. Ayri bir tavada 1 yemek kasidi Yorsan tereyag eritilir ve Ginar nane eklenir kizdirilir. Hazirlanan ¢orba
sicak olarak kaselere konur ve Uzerine kizdirilan nane sos dokUllerek sicak olarak servis yapllir.
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