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TOYGA (USAK)

Usaklilar Egitim ve KUlthr Vakfi

Nohut

Dévme (keskeklik bugday)
Su

Yogurt

Tereyagdi

Nane

Tuz

Keskeklik bugday ve nohut bir glin nceden islatilir. DGAUKIG tencerede ayri ayri pigirilir. Derin bir tencereye un
ve yogurt koyup beraberce ¢irpilir. Bu karigim iligtirilarak ¢corbaya yavas yavas ilave edilir. Igine tuzu ekleyip
yavas yavas karigtirilir. Gorba pistiginde igine nane ilave edilir. Bir tagim kaynadiktan sonra agzi kapatilarak
atesten alinir. Gorba atesten alindiktan sonra istenirse servis edilirken kizarmis tereyadi dokullr tercihen tizerine
bol miktarda nane ve damak zevkine gére karabiber dokulerek servis edilir.
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