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TOYGA CORBASI (TOKAT)

h JIWww., h.com.tr

1 cay bardagi asurelik bugday
Yeteri kadar su

1 su bardag yogdurt

2 ¢orba kagigi un

Tuz

Uzeri icin:

2 corba kasigi tereyagi

1 adet sogan

1 cay kasidi nane

Asurelik bugdayi 1 gece 6ncesinden islatin ve ertesi gln suyunu slzin. 5 su bardadi suyu tencereye alip
Uzerine buddayi ekleyin. Kisik ateste 40 dakika bugday sisene kadar pisirin. Ayri bir kapta yogurt ve unu ¢girpma
teliile cirpin. 1 su bardagi su ekleyin ve ¢irpma islemine devam edin, i¢ine kaynayan bugdaydan 1 kepge ilave
edip karigtirin. Daha sonra azar azar ve bir yandan da karigtirarak ¢orbaya ekleyin. Dibinin tutmamasi igin 5
dakika sireyle karistirmaya devam edin. Diger taraftan kiiglk bir tavada erittiginiz tereyaginda sogani
pembelesene kadar kavurun. Naneyi ekleyin ve ¢orbaya katin. Tuzunu ayarlayip karistirdiktan sonra sicak
olarak servis yapin.
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