&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TOGGA CORBASI

Muiyesser Seger

1 adet blyUk boy kabak
2 cay bardagdi piring

10 yemek kasigi yodurt
2 yemek kasigi un

1 yemek kasigi sivi yag
1 adet yumurta

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi nane

2 cay kasigi tuz

Kabaklar kiip kiip dogranir, orta boy tencereye 6 su bardagi su eklenerek ocaga konur. Su kaynayinca piring ve
kabaklar suya atilir. Diger taraftan yogurt, yumurta, un, limon bir kapta iyice ¢irpilarak ¢orbanin terbiyesi
hazirlanir. Gorbanin kaynayan suyundan 2 kepge yavas yavas terbiyeye eklenir ve ilitilir. Kabak ve piringler
yumusadiginda gorbanin terbiyesi yavas yavas kaynayan suya eklenir. 1 tagim kaynatilir. Sivi yagda nane ve pul
biber kizdirilir ve hazir olan ¢orbanin tizerine eklenir, corbamiz kaselere servis edilmeye hazirdir.
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