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TOYGA CORBASI (MERSIN)

Mersin Universitesi - Yrd. Dog. Dr. Siikran OKTEM

150 gr. Yarma

100 gr. Nohut

1/2 It. St

50 gr. Un

75 gr. Tereyagi

250 gr. Haslanmig, Didilmis Et
1/2 It. Et Suyu

5 gr. Kuru Nane

5¢r. Tuz

1/21t. Su

Islatilip bekletilen yarma haglanir.

Un ve st karigtirilarak koyu bir kivam elde edilir.

Un ve sitle elde edilen karigim yavas yavas devamli karistirilarak haglanan yarmaya ilave edilir.
Et suyu, haglanmis nohut ve haglanip didilen et ilave edilir.

Kaynayinca ates kapatilir.

Bir tavada tereya@i kizdirilir, ocak kapatilir, tereyagina kuru nane ilave edilir, corbaya dokulir.

Not: Toyga gorbasi, yalnizca Mersin[2de degil, bir cok ydrede pisirilen bir corbadir ve az da olsa ydresel bazi
farklilklar bulunmaktadir. Orneg@in Mersin[?lde siit ile pisirilen gorba bazi yorelerde siizme yogurt ile
pisiriimektedir.
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