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TOURNEDOS ROSSINI
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Tenterloin 300 gr
Foie gras 90 gr
Taze Biberiye 1 adet
Taze Kekik 1 adet
Zeytinyadi 50 ml
Maldon tuz 10 gr
Karabiber 5 Gr
Semola un 30 Gr
Roast beef stock:

1 dilim ilikli kemik
50 gr Salca

20 Gr nigsasta

1 Sogan

1 havug

1 kelle sarimsak

1 stick kereviz

1 adet defne yaprak
Potato foam:

75 ml sit

75 g tereyadi

1gtuz

1/2 g muskat cevizi
200 g patates

15 ml patates suyu

2 ml truffle yad
Garnish:

1/2 Fresh tarif

2 adet Baby pazi ( yesil yapraklar)
30 gr tereyadi ( pazi igin)
Tost ekmek:

400 Grun

225 Gr buz ( kirik buz )
6 Gr tuz

15 Gr seker

15 Gr maya

Takoz kesilmis etimizi hafifge Ustline elimizle bastirin iki parmak kalinlija getirin daha sonra Ustine taze
biberiye biraz zeytinyadi tuz, karabiber ekleyin etimizi vakum posetine koyarak vokumlayiniz

65 ¢ 20 dk sous vide teknidi kullanarak pisirin daha sonra paketi acip tavada tereyagi ve biberiye ile mihirleyin
ve etrafini kare seklinde kesin. Kestiginiz etin renginin pembe olmasi normaldir...

Kaz cigeri, kaz cigerini dilimleyip tuz, biber ve semolayla unlayip tereyaginda hafif ateste kizartin, i¢cin yumusak
disinin ¢itir olmasina dikkat edin.

Roast beef stock igin, ilk olarak kemikleri yagda kizartin. Ardindan sebzeleri un ile birlikte pembeleginceye
kadar kavurun.

Sebzeler pembelesince salga ve suyu ilave edin.

Taze baharatlari ve sarimsagi da ilave edin ve tim malzemeleri 30 dakika kadar kaynatin.

Tencereyi ara ara kontrol etmeyi unutmayin. Eger suyu azaliyorsa sicak su ilave edebilirsiniz.

Sdrenin sonunda ocagin altini kapatin ve sosunuzu iimaya birakin.

Son olarak iliyan sosu tiilbent ya da siizgeg yardimi ile sizlip kullanmaya baglayabilirsiniz.

Ik etapta koydudunuz sivi miktari yari yariya azaldiginda ocagin altini kapatabilirsiniz.

Beef sosunuz hazir.

Potato foam igin, patatesleri soyup haslayin daha sonra stizliip i¢ine tereyadi sit muskat tuz biber ekleyin pire
haline getirin birazcik tirdf yagi ekleyin...

Tost ekmegi i¢in, bitin malzemeleri hazirlayip hamur yogurma makinasinda 4 dakika yodurunuz, su yerine kirik
buz kullanirsaniz hamurunuz daha gizel ve formda olacaktir, daha sonra mayalandirip ekmek pisirme
kaliplarina koyarak 180c 25 dk pisirin.

Garnitlr icin, baby pazilari hafif sarimsakli yagda soteleyin tuz biber ekleyin. Yemegimizi servis ederken taze
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Tardf mantari kullanabilirsiniz.

Servis igin, tereyaginda biberiye ve kekik ile kizarmig ekmek dilimi, Ustlinde orta pismis suos wide pigsmis dana
bonfile, Ustlinde ¢itir kaz cigeri, tereyaginda beklemis sote baby pazi, miss kokulu taze tirif képugdul ve ilikli rost
edilmis kemik ve kdk sebze 6zU suyu ile tamamlayarak giizel bir sunum yapabilirsiniz.
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