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TOST MAKINESINDE COP SiS

500 gram kirmizi et

2 tath kasigi nane

1 tath kasigi kirmizi toz biber
1 tath kasigi kirmizi pul biber
Tuz

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

Etler 6ncelikle kusbasi kesilir. Yikanip suyu stizilUr.

Baharatlari ve yagi eklenerek glizelce harman yapilir, 1 saat beklemeye alinir.

Daha sonra giglere gegirilir ve maksimum derecede tost makinasina alinir.

Ust kapagi kademeli ise dnce Ust kademede pisirilir ezilmeye basladik¢a kapagdi indirebilirsiniz.
Daha sonra yan koyarak iyice pismesi saglanir.
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