%} Yiyiniz iginiz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TOST EKMEGiI

https://cook.com.tr

Un 4 Su Bardagi

Sofra Tuzu 1 Tath Kasig

Su 270 Mililitre

Tereyadi 40 Gram

Cicek Bali 1 Yemek Kasigi

instant Kuru Maya (gram) 10 Gram

1 paket instant maya (10 gram) ile unu yogurma kabina alip harmanlayln Bali Ik suyun igine ekleyip karistirin
ve una ekleyin. Eritilmig tereyag@i ve tuzu ilave edip 5 dakika yogurun. Uzerini, gida ile temas edebileceginden
COOK Palietilen streg film ile Orterek 1 saat mayalanmaya birakin. Hamuru tezgah Uzerine alarak havasini
¢ikartarak tekrar yogurun.

Baton kalibinizi yaglayip hamuru kaliba yerlestirin. Uzerine un serpistirip 220 dereceye ayarlanmis firinda
kizarincaya kadar yaklasik 25 dakika pisirin. Soguduktan sonra kaliptan ¢ikartip servise sunun.
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