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TOSKANA SALATASI

1 adet gdbek marul

1 adet kuru sogan

1 demet maydanoz

3-4 dilim kuru peksimet veya bayat ekmek
1 su bardag siyah zeytin

1 adet domates

Sos igin:

1 kahve fincani zeytinyag!
Yarim limonun suyu

2 yemek kagsigi balzamik sirke
1 cay kasigi tuz

Once marulu yaprak yaprak ayirarak iyice yikayin. Bir salata tabaginin igine, elinizle irice pargalayarak koyun.
Sogani ince ince dograyin. Maydanozu da ayiklayip, yikayin, irice dograyin ve bitln yesillikleri karigtirin.
Peksimetleri veya bayat ekmekleri derin bir kapta 3-4 bardak suyla islatin. lyice 1slanan ekmeklerin suyunu
avucunuzla sikin. Sonra salata tabagindaki yesilliklerin (izerine ekmekleri serpin ve dogranmis domatesi ekleyin.
Diger yanda bir kasede sizma zeytinyadi, limon suyu, balzamik sirke ye da elma sirkesiyle tuzu karigtirip ¢atalla
iyice girpin. En sonunda bu sosu ekmeklerin Ustline gezdirin.

Iri siyah zeytinlerle susleyerek servise sunun. Isterseniz sislemede ek olarak dogranmig havug dilimleri de
kullanabilirsiniz.
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