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TORUN ASI

4 adet patlican

1 kahve fincani zeytinyagi
1 kahve fincani piring

2 dis sarimsak

3 adet domates

1 tath kasidi tuz

Patlicanlarin kabuklarinin timi soyulur. Kugbasi seklinde dogranir, tuzlu suya atilir, yanm saat bekletilir.
Tencereye zeytinyagdi konur, suyu sizilmds piringler ve ezilmis sarimsaklar ilave edilir. Bir ka¢ dakika kavrulur.

Rendelenmis domatesler, piring ve tuz katilir. Kapak kapatilir. Kisik ateste 40 dakika pigirilir. llik ya da soguk
olarak sofraya getirilir.
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