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TORTILLA

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Misir unu 2 su bardag!
Tuz
Sicak su 500 ml.

Sicak suyun igine tuz atilarak tamamen ¢dziinmesi beklenir. Ardindan misir unu eklenerek karigtirilir ve
purizsuz hale gelince Uzeri drtilerek yaklasik 10 dakika beklemeye birakilir. Bekleme suresi tamamlandiktan
sonra hamurdan bir parca alinarak tortilla presine konur ve sekil verildikten sonra 1zgarada her iki tarafi da
yaklasik birer dakika pisirilir. Soguyan tortillalar son olarak 180 derece firinda 10 dakika pisirilerek hazir hale
getirilir.
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