
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TORTİLLA

Tortilla, Meksika, Orta Amerika, Karayipler, ABD ve Kanadada mayasız ince ve yassı olup, mısır unu veya
beyaz undan yapılan bir çeşit ekmektir. İster taco olarak, ister elle yenen bu lezzet ülkenin en çok sevilen
yiyeceklerinden biridir.
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