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TORTILLA KUPLERI (ISPANYA)

4 kisilik

MALZEME:

200 gr. havug, kabak, brokoli ve beyaz sodan,
2 dis sarimsak,

2 yemek kasi§i zeytinyag,

8 taze yumurta,

2 yemek kasigi mercan kdsk yapradi,

tuz,

beyaz biber.

1. Finni 200 derecede 1sitin. Havuglari ve kabaklari ayiklayin, incecik dilimleyin.

2. Brokolileri ayiklayarak dilimleyin, soganlari uzunlamasina dograyin. Sarmisagi dilimleyin.

3. 30 x 20 cm blyuklaginde bir firin kabini yagdlayin. Sebzeleri koyun. Kabi firina koyun, sebzeleri arada bir
cevirerek 20 dakika pisirin.

4. Yumurtalar mercan kdgk, tuz ve biber ile karistirin. Yumurtal karigimi sebzelerin tstline dékin, tortillayr 15
dakika pisirin.

5. Kalibi firndan ¢ikarin. Tortillay! inmaya birakin ve kip halinde kesin.
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