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TORTANG TALONG (FILIPINLER)
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2 adet patlican (Kisi sayisina gore arttirabilirsiniz.)
3 yumurta

Tuz

Karabiber

Kizartmak icin siviyag

Patlicanlari glizelce yikayarak firinda ya da ocakta kozleyin.

Kdzlenen patlicanlari bir kap ya da poset igerisine alarak terlemeye birakin.
Terleyen patlicanlarin kabuklarini soyun fakat saplarini kesmeyin.

Bir ¢atal yardimiyla saplarindan tuttugunuz patlicanlar fotograftaki hale getirin.
Daha sonra yumurtalari blyuk bir kap icerisine kirin. Tuz ve karabiberi ekleyin.
Patlicanlari yumurtaya batirin.

Son olarak 6nceden isittidiniz kizartma tavasina patlicanlari alarak pisirin.
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