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TORIK PILAKISI

Tencereye 8-10 sodan, 1 havug, 4 maydanoz, 1 kereviz kdk(, 1 bas sarimsak ve yeteri kadar zeytinyadi koyup
kuvvetli ateste pembelesinceye kadar cevirerek, kenarli tepsiye dékintz. Kugbasi dilimlenmis torik etlerini
Uzerine dizip etrafini hargla besleyiniz. Tuz ve biber ekip ince soyulmus limonu yuvarlak dograyip daginik olarak

Uzerine diziniz. Yagsiz etsuyu gezdirip orta atese surtniz, pisince indirip tabaga koyunuz ve soguk olarak
servis yapiniz.
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