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TORİK

Palamutun irisidir, eti esmerdir. Büyük sofralar için makbul ve değerli balıktan sayılmaz. Fakat aile sofralarında
aranır ve beğenilir. Türlü türlü yemeği olur. Fakat sindirimi ağırdır. Torik ve toriğin büyük boyları palamuttan
daha çok yağlıdır. Bu nedenle tuzlama ve lakerdası tercih edilir.
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