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TORBADA TAVUK CIGERI

8 kisilik

Bir buguk ¢ay fincani zeytinyagi
2 ¢ay fincani taze sogan

1 tabak tavuk cigeri

Bir buguk ¢ay fincani su

Bir buguk ¢ay fincani piring

1 ¢ay fincani sogan

4 corba kasig dolma fistigi

6 corba kasigi kayisi

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kirmizibiber

1 cay fincani kiyllmig maydanoz
1 tath kasidi targin

4 adet yumurta

2 adet yufka

8 adet maydanoz sapi

2 ¢orba kasigi yogurt

Yarnm cay fincani yagda ince dogranmis taze sogan ve iri dogranmis cigerleri agir ateste 5 dakika pisirin.
Uzerine bir buguk cay fincani su katip 5 dakika daha pisirin. Bu arada pirinci iyice yikayip suyunu siztn. Kalan
yagda ince kiyilmig kuru sogani, dogranmig yirekleri fistik ve ufak dogranmig kayisiyi, agir ategte ytrekler
yumusayana dek kavurun. Uzerine yikanmig pirincleri ekleyin. Cigerli harci katip, baharat ve ince kiyilmig
maydanozu ilave edin. 5 dakika agir ateste kaynatip suyunu gektirin. lininca tzerine 3 adet ¢irpiimis yumurtay!
katip karistirin. Yufkayi dérde katlayin. 26-28 cm ¢apli yufkalar kesin (1 yufkadan 4 adet ¢ikar). Yufkalarin her iki
tarafini zeytinyagi ile yaglayin. Kenardan ¢ikan parga yufkalari daire yufkalarin ortasina koyun (alttan
patlamasini dnlemek igin). Yufkalarin Gzerine hargtan 3'er ¢corba kasigi koyun ve torba seklinde toplayip, kaynar
suya batinlmig maydanoz saplyla biizerek baglayin. Yogurda artan 1 yumurtayi katip iyice girpin. Karigimi
torbalarin tzerine surtin. Onceden isitiimis 250 derece firinda 20 dakika, torbalar kizarana dek pisirin.
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