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TORBADA SOSLU SEBZE

2 adet havucg

4 adet brokoli

2 adet kabak

10 adet mantar

2 adet patlican

2 adet patates

3 yemek kasigi zeytinyadi

2 adet kuru sogan

3 adet domates (sosu icin)

2 adet Knorr Et bulyon (sosu igin)
1 tath kasidi pul biber (sosu igin)
1 tath kasidi kekik (sosu igin)

1 su bardag@i su (sosu igin)

Bir miktar ¢ekilmis karabiber (sosu icin)

Hazirlanisi

1. Sebzeleri ayiklayip kugsbasi pargalar halinde dograyin, firin torbasina yerlestirin.

2. Sosu igin tencereye rendelediginiz domatesleri, zeytinyagdini, Knorr Tablet Et Bulyonlari, kekidi, ¢ekilmis
karabiberi ve suyu koyup bir tagim kaynatin.

Keskin bir bigak yardimiyla torbanin tizerinde kiiglk delikler agin.

4. Onceden 200 derecede 1sitilmis firinda 35-40 dakika pisirip sicak olarak servis edin.
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