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TORBADA BALIK

Malzemeler:

1 kg sardunya tir0 kiguk balik
1 su bardagi kasigi un

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi karabiber

1,5 tath kasigi tuz

Yapimi:

Un, tuz, karabiber, pul biber karstirilir. Temizlenmis baliklar bu karigima bulanir. Firin torbasina baliklar althi-Gstlii
sikisik yerlestirilir. Agzi sikica kapatilir, birkag yeri igneyle delinir. Onceden isitiimig 200 derece firinda 45-50
dakika pisirilir.
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