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TORBA YOGURDU

BuyUk bir kaba yogurt yapiniz, yuvadan ¢ikararak Gzerinden bir glin gegtikten sonra tstiindeki kaymak
tabakasini alarak, kalan yogurdu bezden bir torbaya koyunuz. YUksek bir yere asarak altina bir kap koyup
slizilmeye birakiniz, suyu tamamen sitzlldikten sonra kaldiriniz.

Not: Yogurt eksidikce soguk su karistirip stiziinGz, eksiligi geger.
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