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TOPIK

Malzemeler: (12 kisilik)

3 orta boy patates

Y2 kg. nohut

2 kilo sogan

Y2 kg tahin

4 tath kasig seker

2 tath kasig tuz

3 tath kasigi targin

2 tath kasig karabiber

2 tath kasig1 yenibahar

3 ¢orba kasigi dolmalik fistik
3 ¢orba kasigi kuru Gzim.

Yapiligt:

Patatesleri kabuklari ile birlikte haglayin. Bir gece dnceden islattiyiniz nohutu, iyice pisirin. Kabuklarini
soydu@unuz patatesleri plre haline getirin. Nohutlar da ayni sekilde, tek tek kabuklarini temizleyerek iyice ezin
ve pure kivamina getirin. Soganlari ince ince dograyin, tuzsuz olarak haglayin. Pisen sogani stizgece koyup
suyundan arindirin. Sodan suyunu saklayin. Patates ve nohut piresini birlegtirip icine 2 kasik tahin, 1 tath kasig
tuz ve 1 kasik sodan suyu ilave edin. Bu pureyi bir stire serin bir yerde dinlendirin. Suyundan arindirilmis sogana
tahta bir kasik ile tahini yedirin, icine seker, 1 tatl kasidi tuz, targin, kara biber, yeni bahar ve dolmalik fistig
ilave edin. Dinlendirdiginiz ptreden avug i¢i blyUkliginde bir top alarak 2 temiz bezin arasina yerlestirin. Bu
topu, oklava ile agarak bir dikddrtgen elde edin. Daha sonra bezlerin arasindan alip, i¢ine bir miktar sodan
koyarak bohga haline getirin. Batlin pireyi ayni sekilde soganlarla birlegtirip bohgalar olugturun. Yeniden serin
bir yere alin ve iyice dinlendirin. Ikram ederken Uzerine targin serpmeyi unutmayin.
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