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1 su barda@i nohut (geceden Ilik su ve tuzla islatilacak)
2 orta boy patates (haslanmig)

1 su bardag tahin

5 orta boy kuru sodan (piyazlik dogranmig)

1 corba kagigr doimalik fistik

1 corba kasigi kus Gzima

2 cay kasigi targin

1 cay kasig! yeni bahar

IIk 6nce soganlarimizi bir tavaya koyup Uzerine tuz ve sekeri ilave ediyoruz biraz kavuruyoruz soganlarin rengi
donene kadar.

Kus 0zimana fistigr da ekleyip 1-2 dk daha cevirelim ve 1 bardak su koyup kapagini kapatalim ve haglanmaya
birakalim haglanip pisen soganlarimiza yarim su bardagdi tahini ekleyelim ocaktan alalim.

Nohutlarin kabuklarini ¢ikaralim haglanmig patatesleri de ekleyip pure eziciyle yada rondadan gegirelim tzerine
yarim su bardagi tahini tuzu ekleyip hamur haline getirelim ve 5-6 parcaya ayiralim streg filmi iki kat yapip
parcalara ayirdigimiz hamurlari tek tek avug i¢cimiz kadar parmaklarimizla agalim ve i¢ine sogan harcimizi koyup
stre¢ yardimiyla top seklini verelim tzerine istege gbre limon suyu ve tarcin ekleyip servis yapalim.
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