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2 su bardagi un

1 adet yumurta

Biraz su

Tuz

Igi igin:

1 su bardagi bulgur

3 corba kasig! sivi yag
2 su bardagi su

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi nane
Yarim tavuk gégsu

1 adet yumurtanin sarisi
Tuz

Karabiber

1 kase sarimsakli yogurt

TOPELEK

On hazirlik olarak, kiigiik dogranmis tavugu sivi yagda kavurun. Bulguru ve salgayi ilave edin. 2 su bardagi suyu
katin. Kisik ateste 15 dakika pisirin. Tuz, karabiber ve naneyi katin. Ayri bir kapta un yumurta, tuz ve ¢ok az
suyu karigtirp, kulak memesi yumusakhginda bir hamur elde edin. Hamuru oklava ile agip, 10 cm kareler
seklinde kesin. Hazirladiginiz hamurlarin ortasina tavuklu hargtan koyun. Hamurun bir kenarini diger kenari
Uzerine kapatin. Uzerine yumurta sarisi siiriin. 200 derece firinda pisirin. Sarimsakli yogurt ile servis yapin.
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