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TOPCATA CORBASI

1 Yemek Kasigi Sana Mutlu Aile
0,5 Gay Bardag iri bulgur

6 Dal maydanoz

0,5 Cay Kasigi kristal kayatuzu
200 gr kiyma

0,5 Gay Kasigi karabiber

0,5 Gay Kasigi kimyon

1 Su Barda@i yogurt

6 Su Bardagi su

0,5 Gay Kasidi pul biber

1 Adet Limonun Suyu

1 Adet Yumurtanin sarisi

0,5 Kase ince bulgur

1. Kiymayi, sana margarin, kimyon, karabiber, pul biber ve tuz ile yogurun, findik blyUkliginde parcalara ayirin
ve avug iginizde yuvarlayarak gekil verin.

2. Ince bulguru buyUk bir tabaga bosaltin ve hazirladiginiz kéftecikleri ince bulgura bulayin (birbirlerine
yapismalarini énlemek igin).

3. Suyu bir tencereye dokiin ve orta isidaki ocagdin Ustine koyun. Kaynamaya baslayinca minik kéftecikleri igine
atin ve 10-15 dakika kisik ateste pisirin. Daha sonra yarim ¢ay bardagi iri bulguru ilave edin ve 5 dakika kadar
daha pigirin.

4. Bu arada ayri bir kapta yogurt, limon suyu ve yumurta sarisini iyice ¢irpin. Maydanozlari yikayip, ince ince
dograyin.

5. Koftecikler pisip bulgur sistikten sonra ocadi séndirln. 2-3 dakika bekleyin ve gorbayi karistirarak yogurtlu
terbiyeyi ilave edin (corbayi kestirmemek igin terbiyeyi yavas yavas dokin). En Uste dogranmis maydanozlar
serpin ve ¢orbayi kdselere bogaltarak servis edin.
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