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TOPALAK (ETSIZ KOFTE) (KIRSEHIR)

Kirgehir Il Kiiltir ve Turizm Mudarlagi

Bulgur, yumurta, ince dogranmig soyan, un, tuz, baharatla yogrulup ki¢uk yuvarlak toplar yapilir.Bir tencerede
yag eritilip ki¢Uk bir sogan, ince dogranip pembelestirilip, salca ilave edilir, eteri kadar tuz, su ilave edilin,
kaynamaya birakilir.Kaynayan salcali suya yapilan toplar ilave edilip pigirilir.
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