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TOPALAK CORBASI (TARSUS MERSIN)

Tarsus Belediyesi

1 kg bulgur

150 gr nohut

500 gr et

1 tath kasidi karabiber ve kimyon
2 kasik salca

1 bas sogan

1 miktar kuru nane (2 ¢orba kasigi)
2 adet limon

250 gr irmik

1 su bardagi un

Yeteri kadar tuz

Ayiklanmis nohut bir tencere igerisinde haslanir ve bir miktar karistirdiktan sonra et ilave edilerek birlikte
haslanmasi saglanir. Dider taraftan genisce bir kap igerisine bulgur alinir. Bir kasik salga kiyiimis sogan, kimyon,
karabiber ilave edilerek yogrulur. Biraz yogrulduktan sonra irmik ve un ilave edilerek hepsi birden yogrulmaya
baslanir. lyice yumusadiktan sonra findik blyUkliginde avung igerisinde yuvarlanir. Daha énce haslanan nohut
ve et ile hazirlanan topalaklar birlikte kaynatilir. 20 dakika kaynatildiktan sonra eksisi ve tuzu atilir. Atesten
indirilir. Yag ve salcasi kuru naneyle tavada eritildikten sonra ¢gorbanin izerine ilave edilir. Gorba servise hazir
hale gelmistir.
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