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TOP TARHANA (İZMİR)

Bir tencereye et biraz tuz mevsimine göre iki üç kuru veya taze biber, börülce, su ve tarhana konup 2 -2.5 saat
kaynatılır. Eti pişince diğerleri de pişmiş demektir. İndirilir ılık olarak yenir.
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