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TOP MANTI

1 yumurta

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 su bardag st

3 su bardagi un

1 cay kagigi tuz

Iciigin:

200 gram kiyma

1 sogan

Uzeri icin:

2 su bardagi yogurt

3 dis sarimsak, nane, tereyag!

Hamuru icin 6ncelikle un, stt ve yumurtayi bir kabin iginde karistirip yogurun. Tuzunu da ekleyip sert bir hamur
yapin. Hamuru elinizle minik toplar yapip unlanmis zemine atin. Kiyma ve rendelenmis sodani, tuz ve karabiberi
ekleyip bu harci da ayni sekilde top yapin ve unlanmis tepsiye alin. Kaynayan tuzlu suyun igine hem hamurlari
hem kiymali toplari atip 25 dakika haglayin. Stzip servis tabadina alin, Gzerine sarimsakli yodurt ve tereyagini
nane eritip gezdirin. Servis tabagdina alip sicak olarak ikram edin.
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