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TOP KOFTE

Gerekli malzeme:

500 gr. az yagh kiyma,
2 dilim bayat ekmek,

1 blyUk sogan,

2 tane yumurta,
karabiber,

tuz,

aycicek yag.

Hazirlanigi:

iki dilim ekmegi islatin. Kabuklarini gikartip, avucunuzun iginde suyunu iyice sikin. Sogani soyun, rendenin ince
tarafiyla rendeleyin.

Derin bir kabin igine kiymayi, soganlari, ekmekleri, iki yumurtayi, tuz, karabiberi koyup, on dakika kadar
yogurun. Yogurmus oldugunuz kiymadan ceviz blyUkliginde pargalar kopararak, iki elinizin arasinda
yuvarlayin. Yaptiginiz toplar birbirine degmeyecek sekilde bir tepsiye ya da yagl bir k&gidin Gzerine dizin.
Tavada, bir su bardagdi kadar ¢icekyagdini kizdirdiktan sonra kéfteleri teker teker kizgin yaga koyun. Tavayi ileri
geri oynatarak, koéftelerin hem her tarafinin kizarmasini, hem de yuvarlakhdinin bozulmamasini saglayin.
Sicakken servis yapin.

ML® Altintop icin tiklayin
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