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TOP EKMEK

1 cay kasigi seker

250 grilik su

2 cay kasigi toz maya
400 gr iriun

1 cay kasigi tuz

25 gr tereyag, eritilmis

Sekeri Ilik suda eritin. Uzerine toz mayayi serpip, 1lik bir yerde képiiklenene dek 10 dakika bekletin. Un ile tuzu
eleyin. Maya eriyigi ile yagdi ekleyip yumusak bir hamur yapin. Gerekirse biraz su ekleyebilirsiniz. Unlanmig bir
dlzeye koyarak, hamur diizgtin ve esnek olana dek, 10 dakika yogurun. Zeytinyagl bir plastik torbaya ya da
usttine nemli bir bez 6rteceginiz bir kaba koydugunuz hamuru iki kez biiylyene dek kabarmaya birakin.
Kabardiktan sonra hamuru sdyle bir yogurup, 6 mm. kaliniginda ag¢in. Usttine nemli bir bez drtip 5 dakika
dinlendirdikten sonra, 8 cm. ¢apinda dairelere kesin. Kesimlerin aralarindan ¢gikan hamur pargalarini toplayip
tekrar agin ve daireler kesmenizi surddrin. lyice yaglanmis tepsiye yerlestireceginiz yuvarlak hamur
parcaciklarinin Gstlne un serpin. Tepsiyi plastik bir torbaya koyun ya da tstline nemli bir bez 6rterek iki kez
blylyene dek kabarmaya birakin. Kizgin firnda 5 dakika pisirin. Firindan alip, bir palet bigcagdi ile hamurlarin
diger yuzlerini ¢evirin ve 5 dakika daha pisirin. _

Yiyeceginiz zaman, top ekmekleri hemen hemen yarisina kadar yayin. Her iki tarafini da kizartin. Ikiye agin ve iki
parcayi da yagladiktan sonra kapatip, sicak sicak yiyin. 14 adet ¢ikar.
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