B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TON'LU PRATIK SANDOVIC

1 kutu Dardanel Ton Light (160 g.)
1 adet domates

1 adet taze sodan

150 g. mayonez (light)

6 dilim tost ekmegi

Tuz

Karabiber

Domatesi soyun, dérde bolin, ¢ekirdeklerini ¢ikartin. Kiiglk pargalar halinde kesin.

Taze soganlari ayiklayin, yikayip ince kiyin.

Dardanel Ton[?u slz(n, ufalayin.

Tdm malzemeyi mayonez ile karistirin. Tuz ve karabiberle tatlandirin.

4 dilim tost ekmegine hazirladiginiz ton balikli mayonezli karigimi sirin.

Sos surulmis ekmekleri ikiser ikiser Ust Uste koyun ve birer dilim tost ekmegi ile Gzerlerini kapatip G¢gen
olusturacak sekilde ikiye kesin.

Aliminyum folyaya sarip 2 saat buzdolabinda beklettiktien sonra servis yapin.
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