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TON BALIKLI SANDVIC

50 g dondurulmus bezelyeyi 3 dakika haslayin ve sogumaya birakin. 1 tath kasigi domates salcasi, 1 tath kasig
hardal, ince kiyilmig yarim sogan, 100 g diyet yogurt, 1 tatl kasidi devedikeni yadi, 1 ¢orba kasigi sirke,
karabiber, iyotlu tuz ve 1 tath kasigi bal ile sos hazirlayin. Sosu, ton balidi, yesillik ve bezelye ile karistirin.
Salatayi bir dilim kizarmig ekmegin Ustlne koyun, domates ve salata ile garnitir yapin.

© lezzetler.com tarif no:18550 « adi:Ton balikli sandvi¢ « gdnderen:pamuk prenses « indirme tarihi:01.04.2025 - 06:12


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ton-balikli-sandvic-vt2659
http://www.tcpdf.org

