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TON BALIKLI MANTARLI OMLET

2 kutu Zeytinyagli Dardanel Ton Baligi
6 adet yumurta

5 adet domates

2 adet sivri biber

5 adet mantar

1 kip seker

2 yemek kagsigi zeytinyagi

Tuz ve karabiber

Domatesleri kaynar suda blange edip soyun ve kip kip dograyin.

Sivri biberleri ikiye kesin, ¢cekirdeklerini gikartin ve incecik kiyin.
Mantarlari temizleyip dograyin.

Dardanel Ton'un yagdini stiziin.

Zeytinyadini tavada kizdirarak mantarlari ve sivri biberleri ilave edin.
Ardindan ton baligini ekleyip yaklasik 5 dakika soteleyin.

Son olarak domatesleri ve sekeri katip kisik ateste 5 dakika daha pisirin.

Yumurtalari ayri bir karigtirma kabina kirarak tuz ve karabiberle lezzetlendirin. Homojen bir kivam alinca ton

balikli tavaya dokin, tavanin kapagini kapatin ve ocagi séndariin.

Kapagdi kapall sekilde yumurtalarin pismesini bekleyin. Yaninda s6dis domates ve salatalikla servis

yapabilirsiniz.
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