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TON BALIKLI MAKARNA

2 adet kirmizi biber

1 adet kuru sogan

2 adet yesil biber

1 yemek kasigi domates salgasi
1 adet domates

3-4 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

2 adet konserve ton balik (siizme adirlik 160 gram olmasi gerekiyor)
1 cay kasigdi toz kirmizi biber
Yarim ¢ay kasigdi karabiber
Yarim paket makarna
Haglamak igin:

Sicak su

1 cay kasigi tuz

Ton balikl makarna hazirlayabilmek icin éncelikle yesil biberler yikanir ve igleri ¢ikartilir. Sonra kiiglk kigik
dogranir.

Sonra kirmizi biberler de yikanir, i¢i temizlenir ve kiigUk kigik dogranir.

Tencere ocaga alinir ve igerisinde su kaynatilir. Sonra kaynayan suya tuz ilave edilir. Ardindan makarna eklenir
ve makarnanin arkasinda yazan sure kadar haslanir.

Makarna hasglandiktan sonra stizgecten gecirilir. Bu sayede suyu stzulUr.

Akabinde bir tavaya zeytinyadi eklenerek, dogranan biberler icerisine dahil edilir. Bdylece kavurma islemine
baslanmis olur.

Biberler diriligini kaybetmeye bagladiktan sonra sal¢ca ve domates de ilave edilir. Sonra karistirilarak malzemeler
pisiriimeye devam edilir.

Sosun kivamini agabilmek i¢in kaynayan makarna suyunun icerisinden 1 kepge kadar su alinarak, sosun
icerisine dahil edilir.

Sonra ton balikl makarna yapabilmek igin, ton baliklari sosun igerisine dahil edilir.

Sonra kirmizi toz biber, karabiber ve tuz eklenir.

Tdm malzemeler glzelce karigtinilir ve 1-2 dakika daha pisirilmeye devam edilir.

Son olarak suyu stizilen makarnalar ile hazirlanan sos karigtirilir.

Bu sayede ton balikli makarna hazir olmus olur.
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